
AUMENTO DO
NÚMERO DE
ALMOFADAS
PARA DORMIR

PESO

CANSAÇO

FALTA
DE AR

Ausente

Kg

Data: / /

Melhor

RITMO
CARDÍACO

INCHAÇO
DOS MEMBROS
INFERIORES

Igual Pior Novo

Ausente Melhor Igual Pior Novo

Ausente Melhor Igual Pior Novo

Ausente Melhor Igual Pior Novo

bpm
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